
巡回型元気いきいき教室を開催します 

   （須賀・実谷・上布施・浜地区） 
町では、要介護状態にならないために、介護予防サポーターに

よる体操や脳トレーニング等を行う「巡回型元気いきいき教室」を実

施します。ご近所の方をお誘い合わせのうえ、皆さんのご参加をお

待ちしています。 

【日時・場所】 

お住まいの地区以外の会場での参加も可能です。 

 

 

 

 

 

 

※申込みは不要ですので、直接会場へお越しください。 

※他の地区は、実施日が近くなりましたらお知らせします。 

【対象】町内在住の方 

【持ち物】 

タオル・飲料水（水分補給） 

【内容】体操・口腔トレーニング・脳トレーニング等 

・動きやすい服装でお越しください。 

・事前にご自宅で体温・血圧測定（ご自宅に血圧計がある方）の

ご協力をお願いします。 

・複数の方が参加されますので、マスク着用のご協力をお願いし

ます。 

・風邪症状等、体調不良の方は参加をお控えください。 

【問合せ】保健福祉課 福祉介護班 ＴＥＬ ６８－６７１６ 

 

町県民税申告の出張受付を実施します 
【日時】２月１７日（土） ９：００～１２：００（受付は１１：３０まで） 

【会場】御宿町公民館 大ホール 

【持ち物】マイナンバーに係る本人確認書類（番号確認書類及び

身元確認書類）の原本または写し、源泉徴収票等収入のわかる

もの、申告用紙、生命保険・地震保険・国民年金保険料等の支

払証明書等 
※町県民税申告の出張受付は、今回の１回のみとなります。 
※通常の申告受付は、税務住民課税務班（３階⑦窓口）で受け 
付けています。 

【問合せ】税務住民課 税務班 TEL ６８－６６９２ 
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戸籍証明書等の広域交付が始まります 
戸籍法の一部改正に伴い、戸籍証明書等の広域交付が令和

６年３月１日から始まります。 
本籍地以外の市区町村の窓口で戸籍・除籍全部事項証明書

（謄本）が請求できます。  
※コンピュータ化されていない一部の戸籍・除籍を除きます。 
※一部事項証明書、個人事項証明書（抄本）は請求できません。 
※戸籍の附票、戸籍諸証明（身分証明書等）は広域交付の対象
外です。 
【広域交付で戸籍証明書等を請求できる方】 
本人、配偶者、直系尊属（父母、祖父母など）、直系卑属（子、孫
など） 

※父母の戸籍から除籍した「きょうだい」の戸籍は請求できませ
ん。 
※死亡した夫または妻の戸籍を配偶者が請求する場合は、婚姻
後の戸籍のみ広域交付をご利用できます。 
【持ち物】運転免許証、マイナンバーカード、パスポート等写真付
きの身分証明書 
【問合せ】税務住民課 住民班 ＴＥＬ ６８－６6９５ 
 

男女混合バレーボール大会を開催します 

御宿町Ｂ＆Ｇ海洋センターでは男女混合バレーボール大会を
開催します。皆さんの参加をお待ちしています。 
【日時】３月１７日（日） ９：００開会式 
【場所】御宿町Ｂ＆Ｇ海洋センター 
【主催】御宿町スポーツ協会バレーボール部 
【参加資格】町内外を問わず誰でも参加できます。 
【大会ルール】男性はコート内に２名までとし、アタック・ブロック禁
止。女性は制限なし。 
【申込方法】チーム（１チーム９名以上）ごとに以下の申込先へ電
話でお申し込みください。 

【申込締切】３月１０日（日） 
【申込・問合せ】御宿町Ｂ＆Ｇ海洋センター ＴＥＬ ６８－４１４３ 
 

ひとり親家庭入学祝い金の申込を受け付けます 
 

御宿町社会福祉協議会では、ひとり親家庭の方で、お子さん

が今年の４月に小・中学校へ入学される方に対し、ひとり親家庭

入学祝い金を支給します。 

該当される方は、３月１日（金）までに各地区の民生委員児童

委員に申請してください。 

【入学祝い金（１人）】小学生３,０００円 中学生５,０００円 

【問合せ】御宿町社会福祉協議会 TEL ６８－６７２５ 

編集 御宿町企画財政課  TEL ０４７０－６８－２５１２ 

https://www.town.onjuku.chiba.jp/  X（旧 Twitter）@KohoOnjuku 

国民年金保険料学生納付特例制度について  
国民年金は、２０歳以上であれば学生も加入する必要があ

ります。 

しかし、学生の方は一般的に所得が少ないため、国民年

金保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」がありま

す。 

対象となる方は、学校教育法に規定する大学等に在籍す

る学生等で、ご本人の前年所得が一定以下であることが条

件となります。 

学生納付特例の承認期間は４月から翌年３月までとなりま

すが、承認を受けた次の年度も在学予定である場合は、４月

初めにハガキが届きます。引き続き学生納付特例制度の申

請を希望される場合は、必要事項を記入の上、ご返送くださ

い。この場合、在学証明書または学生証の写しを添付する必

要はありません。 

ただし、在学している学校等に変更がある方は、このハガ

キで申請することができませんので、通常の申請書に在学証

明書等を添付して申請してください。 

【問合せ】ねんきんダイヤル ＴＥＬ ０５７０－０５－１１６５ 

千葉年金事務所 ＴＥＬ ０４３－２４２－６３２０ 

税務住民課 住民班 ＴＥＬ ６８－６６９５ 

 

新型コロナワクチンが定期接種に変わります 
新型コロナワクチンの全額公費（自己負担なし）による接種

は、３月３１日で終了となり、令和６年度からは、６５歳以上の

方等が対象となる「定期予防接種」へ変わります。 

令和５年秋開始接種がお済みでない方で、接種を希望さ

れる方は、保健福祉課保健事業班へご相談ください。 

 なお、新型コロナワクチンの定期接種移行に伴い、保健セ

ンターの電話番号は使用できなくなりました。今後のお問合

せは保健事業班（６８－６７１７）へお願いします。 

【問合せ】保健福祉課 保健事業班 TEL ６８－６７１７ 

場　　所

3月1日（金） 　須賀区民館

3月4日（月） 　実谷区民館

3月５日（火）
　上布施コミュニティ
　消防センター

3月７日（木） 　浜青年館

日　　時

１３：３０～１５：００
（受付 １３：１５～１３：３０）



御宿町地域公共交通計画（案）に係る 

意見公募を実施しています 
御宿町地域公共交通活性化協議会では、高齢化の進展や自動

車運転免許証の返納者の増加等に伴い公共交通のニーズが高ま

るなか、町内の公共交通の維持と各交通機関との連携体制の確立

を図るため、御宿町地域公共交通計画の策定を進めています。 

住民の皆さんからのご意見等を伺うため、以下のとおり意見公募

を実施しています。 

【意見等を提出できる者】 

（１）町内に住所を有する者 

（２）町内に在する事務所又は、事業所に勤務する者 

（３）町内に在する学校に在学する者 

（４）その他、事業に関し利害関係を有する個人及び法人その他の

団体 

【公募期限】２月２９日（木）まで 

【閲覧方法】町ホームページ・企画財政課（４階②窓口）・公民館窓

口で閲覧ができます。 

【提出方法】意見提出用紙を以下のいずれかの方法で提出してく

ださい。提出用紙は、企画財政課及び公民館に設置しています。

また、ホームページからもダウンロードできます。 

（１）御宿町地域公共交通活性化協議会事務局（役場企画財政課

内）に持参・送付（土日・祝日を除く） 

（２）公民館に持参（月曜日・祝日を除く） 

（３）ＦＡＸ ０４７０－６８－３２９３ 

（４）電子メール kikaku@town-onjuku.jp 

※意見等を提出される方は、住所、氏名、電話番号を明記してくだ

さい。 

【結果の公表】 

提出された意見等の概要とそれに対する考え方、施策等の案を修

正した場合における当該修正内容については、町ホームページ等

により一定期間公表します。（ただし、氏名等の個人情報は除きま

す。） 

・個々の意見等には直接回答しませんのでご了承ください。 

・提出された用紙は返却しません。 

【提出・問合せ】〒２９９－５１９２ 御宿町須賀１５２２ 

御宿町地域公共交通活性化協議会事務局（役場企画財政課内） 

TEL ６８－２５１２ 

御宿町第７期障害福祉計画・ 

第３期障害児福祉計画（案）に係る 

意見公募を実施しています 
町では、障害のある方に対する支援施策を計画的に進める

ため「御宿町第７期障害福祉計画・第３期障害児福祉計画」の

作成を進めています。 

住民の皆さんからのご意見等を計画に反映させるため、以

下のとおり意見公募（パブリックコメント）を実施しています。 

【意見等を提出できる者】 

（１）町内に住所を有する者 

（２）町内に在する事務所又は、事業所に勤務する者 

（３）町内に在する学校に在学する者 

（４）その他、事業に関し利害関係を有する個人及び法人その

他の団体 

【公募期限】２月２９日（木）まで 

【閲覧方法】町ホームページ・保健福祉課（２階②窓口）・公民

館窓口で閲覧ができます。 

【提出方法】御宿町パブリックコメント提出用紙を以下のいずれ

かの方法で提出してください。提出用紙は、保健福祉課及び

公民館に設置しています。また、ホームページからもダウンロ

ードできます。 

（１）保健福祉課に持参・送付（土日・祝日を除く） 

（２）公民館に持参（月曜日・祝日を除く） 

（３）ＦＡＸ ０４７０－６８－７１８２ 

（４）電子メール fukushi@town-onjuku.jp 

※意見等を提出される方は、住所、氏名、電話番号を明記し

てください。 

【結果の公表】 

提出された意見等の概要とそれに対する町の考え方、施策等

の案を修正した場合における当該修正内容については、町ホ

ームページ等により一定期間公表します。（ただし、氏名等の

個人情報は除きます。） 

・個々の意見等には直接回答しませんのでご了承ください。 

・提出された用紙は返却しません。 

【提出・問合せ】〒２９９－５１９２ 御宿町須賀１５２２ 

御宿町役場 保健福祉課 福祉介護班 TEL ６８－６７１６ 

健康屋台を開催します 
 健康屋台とは、地域の方を対象に千葉大学・いすみ医療セ
ンター・いすみ市・大多喜町・御宿町が一体となり行う健康支
援活動で、健康講話や健康相談を行います。普段は聞けない
疑問を専門医に聞くことができますので、ぜひご参加くださ
い。 
【日時】３月２日（土）１３：００～１５：００ 事前予約制 
（先着５０名） 
【場所】いすみ医療センター 
【参加費】無料 
【内容】〇健康講話 「老化にまつわる心臓と血管のお話」 
講師：千葉大学医学研究院 横山 真隆 先生 
〇健康座談会「医療センター・千葉大の専門医と語ろう！」（医
療センター内施設見学有） 
〇健康測定・健康相談・口腔相談 
骨密度測定・血管年齢測定・血糖測定・ロコモチェック・転倒
防止体操 
医師・看護師等による健康相談 
※内容を変更する場合があります。 
【申込方法】以下の申込先に電話またはメールにてお申し込
みください。 
【申込・問合せ】いすみ医療センター TEL ８６－２３１１  
メールアドレス isumi-ic@isumi-ic.jp 

犬のしつけ方教室を開催しています 

千葉県動物愛護センターでは、動物の適正飼養の啓発を
目的とした「犬のしつけ方教室」を開催しています。 
≪基礎講座≫※飼い犬は同伴できません。 
【会場】動物愛護センター本所（富里市御料７０９－１） 
【日時】２月２２日（木）、３月２８日（木） 
受付 ９：３０～１０：００ 講習時間 １０：００～１２：００ 
 
【会場】動物愛護センター支所（柏市高柳１０１８－６） 
【日時】３月１２日（火） 
受付 １３：００～１３：３０ 講習時間 １３：３０～１５：３０ 
～共通内容～ 
【講習内容】犬の本能と習性、しつけ方法の講義等 
【受講料】無料 
【募集人数】先着１０名（要予約） 
【申込方法】以下の申込先に電話にてお申し込みください。 
実技講座などのその他の詳細については、 
県ホームページをご覧ください。 
【申込・問合せ】 
千葉県動物愛護センター 
TEL ０４７６－９３－５７１１ ▲県 HP 

▲町 HP 

▶  
町
Ｈ
Ｐ 

mailto:isumi-ic@isumi-ic.jp

