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▲防災バックを持って
　避難した方

御
宿
町
防
災
訓
練
を
実
施

　
1
月
28
日（
日
）に
御
宿
町
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。
今
回
の
防
災
訓
練
は
、

全
地
区
の
参
加
の
も
と
、
コ
ロ
ナ
禍
の

終
息
を
経
て
４
年
ぶ
り
に
住
民
の
避
難

を
呼
び
か
け
る
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。

避
難
訓
練
で
は
一
時
避
難
場
所
を
確
認

　
千
葉
県
東
方
沖
を
震
源
域
と
す
る
震

度
５
強
、
津
波
到
達
時
間
15
分
を
想
定

し
て
行
わ
れ
、
各
自
主
防
災
組
織
と
消

防
団
が
連
携
し
、
地
区
ご
と
に
指
定
さ

れ
た
一
時
避
難
場
所
へ
の
避
難
、
情
報

収
集
・
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　
避
難
し
て
い
た
子
ど
も
連
れ
の
家
族

か
ら
は「
い
ざ
と
い
う
時
に
、
子
ど
も
が

避
難
で
き
る
よ
う
に
避
難
訓
練
に
参
加

し
ま
し
た
。」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
考
え
る

き
っ
か
け
に

　
避
難
訓
練
後
は
、
御
宿
台
多
目
的
広

場
に
て
防
災
に
関
す
る
展
示
ブ
ー
ス
の

見
学
や
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
御
宿

町
消
防
団
を
は
じ
め
、
陸
上
自
衛
隊
や

夷
隅
郡
市
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
消

防
本
部
な
ど
の
協
力
の
も
と
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
操
作
や
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
講
習
が
行
わ

れ
た
ほ
か
、
初
期
消
火
訓
練
で
は
、

消
火
器
を
水
を
用
い
た
物
に
す
る
な

ど
子
ど
も
で
も
体
験
で
き
る
よ
う
に
、

様
々
な
ブ
ー
ス
で
工
夫
が
施
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　

備
蓄
品
・
防
災
用
品
の
ブ
ー
ス
で

は
、
非
常
食
の
試
食
や
地
震
後
の
火
災

を
防
止
す
る
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
、
簡
易

ト
イ
レ
な
ど
災
害
に
備
え
て
お
く
べ
き

物
や
災
害
時
に
役
立
つ
知
識
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
訓
練
参
加
者
の
中
に
は
、
防

災
バ
ッ
グ
を
持
っ
て
避
難
し
て
い
る
方

も
お
り
「
能
登
半
島
地
震
を
き
っ
か
け

に
防
災
バ
ッ
グ
を
準
備
し
、
避
難
場
所

ま
で
一
人
で
持
っ
て
こ
れ
る
か
確
認
し

に
参
加
し
ま
し
た
。
」
と
い
う
方
も
。

そ
の
他
に
も
、「
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
あ
れ
ば

よ
か
っ
た
。」「
災
害
が
起
き
て
か
ら
で

は
、
時
間
が
な
く
、
事
前
に
防
災
バ
ッ

グ
を
用
意
し
て
お
く
べ
き
だ
っ
た
。
」

と
い
う
意
見
が
聞
か
れ
、
防
災
に
つ
い

て
見
直
す
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　東日本大震災などの大規模地震や、昨年千葉県を襲っ
た豪雨など、災害はいつ発生するかわかりません。
　今年１月に発生した能登半島地震をきっかけとし
て住民の防災への関心も高まっており、同月に開催
された防災訓練では、子どもから大人まで多くの方
が参加されていました。 
　今月号の特集では、「いつ起こるかわからない災害
への備え」について、御宿町防災訓練の様子も交え
ながら紹介します。

いつ起こるか分
からない

いつ起こるか分
からない

への備え災災害害
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防災備蓄品ワンポイント！防災備蓄品ワンポイント！

御宿町防災備蓄品購入補助金 災害時の備えである備蓄品の購入、買い替えに！

こんな防災備蓄品もおすすめです！！

突然の災害に備え、日頃から備蓄品の準備をしましょう！非常用持出品

災害時にはバケツとして使えるトートバッグなど、災害時にも役立つ
普段使いの日用品「フェーズフリーグッズ」がおすすめです。フェー
ズフリーグッズを普段から使っておくと、災害用として準備する必要
がなく、速やかに持ち出せるのもメリットです。

　防災備蓄品は家族構成を考
えて、３日分を目安に用意し、避
難時にすぐに取り出せる場所に
保管しておきましょう。
　また、子ども・要介護者・
ペットがいる方はそれぞれ必要
となるものも用意しておきま
しょう。

非常食・水

日用品救急・安全用品

貴重品

その他

□ 乾パン、缶詰、インスタン
ト食品など
（火を通さなくてもいい物）

□ 水

□ ライター、ろうそく
□ ティッシュペーパー
□ ビニール袋
□ 懐中電灯
□ 携帯ラジオ
□ 電池（モバイルバッテリー）

□ 常備薬、傷薬
□ 包帯、ばんそうこう
□ ヘルメット

□ 多少の現金、通帳、印鑑
□ 健康保険証
□ 免許証

□ 洗面用具、歯ブラシ
□ 衣類、下着、上着
□ メガネ

普段当たり前のように使えていたものが災害により使えなくなると、
強いストレスや不安を感じやすくなります。 特にスマートフォンは災
害時の情報収集や連絡手段にもなることから、非常時にも使い続けら
れるようバッテリーや蓄電池を持っておくのがオススメです。

　物価高騰により、優先的に購入しにくい防災備蓄品の購入及び入替え
について予算の範囲内で補助金を交付します。
　補助対象者や対象品など詳しくは、町ホームページをご覧ください。

【問合せ】総務課 防災総合対策班 ☎６８－２５１１

総務課 防災総合対策班 総務課 防災総合対策班 
鎌田鎌田

総務課 防災総合対策班 総務課 防災総合対策班 
長谷川長谷川

▲町HP
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災害発生時の心得
～むやみに移動を開始せず、落ち着いた行動を～

千葉工業大学から「防災備蓄パン」が寄贈されました

　大規模な災害が発生すると、公共交通機関が運行を停止し、帰宅が困難になることが予想されます。
　多くの人が一斉に帰宅すると、救助・救急活動の妨げとなるほか、災害の直後は、火災や建物からの落下
物などにより負傷する恐れがあり、大変危険です。

　２月７日（水）に千葉工業大学から防災備蓄パン（救
きゅうかんちょう

缶鳥）が寄贈
され、町内小中学校の児童生徒全員に配布しました。
　この防災備蓄パン（救

きゅうかんちょう
缶鳥）は、阪神淡路大震災を契機に開発さ

れ、常温で長期保存できる防災備蓄用のパンです。
　防災備蓄パンを各児童生徒に配布することで、家庭で災害への
備えについて考えるきっかけ作りにもなっています。

【むやみに移動を開始しない】
○ 身の安全を確保し、職場や集客施設等の

安全な場所にとどまろう。
○ 災害用伝言サービスにより、家族の安否

などを確かめよう。
○ 交通情報や被害情報などを入手しよう。

【日ごろからの準備が大切】
○ 家族などと安否確認の方法、集合場所、帰宅経路の

状況を確認しておこう。
○ 職場などに飲料水や食料、携帯ラジオ、地図、運動

靴、懐中電灯などを用意しておこう。
○ 帰宅経路のコンビニやガソリンスタンドなどの場所

を確認しておこう。

 【問合せ】
夷隅郡市広域市町村圏事務組合
消防本部　警防課
☎80－0133

◀寄贈いただいた防災備蓄パン
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自　衛　官　等　募　集
　防衛省・自衛隊では、次のとおり予備自衛官補、幹部候補生及び一般曹候補生を募集しています。

※詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせください。
　自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）

☎０４７５−２５−０４５２　　茂原市町保３−２１７　シティビル２階
▲X（旧Twitter）▲HP

募集種目 応募資格 受付期間
（締切日必着） 試験期日 合格発表 入隊（校）

時期 待遇・その他

予
備
自
衛
官
補

一 

般
１８歳以上５２
歳未満の者

【１回目】
１月２２日㈪～４月１１日㈭

【２回目】
６月１日㈯～９月１９日㈭
※１回目で採用予定

数に達した場合、２
回目は実施しない
場合があります。

【１回目】
４月６日㈯～２１日㈰
【２回目】
９月２１日㈯～１０月７日㈪

※ いずれか１日を指定され
ます。

【１回目】５月２９日㈬

【２回目】１１月７日㈭　

教 育 訓 練
開 始 時 期
は、令 和６
年７月以降

【身分】
所定の教育訓練
終 了 後、予 備自
衛官として任用

【教育訓練招集
手当】
日額８，８００円

技
　
能

１８歳以上で国
家免許資格等
を有する者（資
格により年齢上
限は５３歳未満
～５５歳未満 )

幹
部
候
補
生

一
般
要
員

（

大
卒
程
度
試
験）

２２歳以上２６歳
未満の者（２０歳
以上２２歳未満
の者は大卒（見
込 含 ）、修 士 課
程修了者等（見
込含）は２８歳未
満の者）

【１回目】
３月１日㈮～４月１２日㈮

【２回目】
４月２４日㈬～６月１３日㈭

【３回目】
８月２６日㈪～９月２６日㈭

※１回目で採用予定
数に達した場合、２
回目以降は実施し
ない場合がありま
す。また、３回目は
一般要員のみの受
付となります。

【１回目】
１次：４月２０日㈯・２１日㈰
（４月２１日は海・空飛行要員のみ）
２次：５月２４日㈮～３０日㈭
３次：（海・空飛行要員のみ）

（海）：６月２０日㈭～２４日㈪
（空）：７月１３日㈯～８月１日㈭
【２回目】
１次：６月２２日㈯
２次：７月３０日㈫～８月５日㈪
【３回目】
１次：１０月５日㈯
２次：１１月８日㈮～１１日㈪

【１回目】
１次：５月１７日㈮
２次：（海・空飛行要員のみ）

（海）：６月１３日㈭（空）：６月１７日㈪
最終

（陸）：７月４日㈭（海）：７月１１日㈭
（空）：８月２２日㈭
【２回目】
１次 ：７月１８日㈭
最終：９月１９日㈭

【３回目】
１次 ：１０月３１日㈭
最終：１２月２３日㈪

令和７年
３月中旬
～４月上旬

入隊後約１年で
３等陸・海・空尉

（院卒者試験合
格者は２等陸・海・
空尉）一

般
要
員

（

院
卒
者
試
験）

２０歳以上２８
歳未満の者
修士課程修了
者等（見込含）

歯
科 
 ・       
薬
剤
科

専 門 の 大 卒
（見込含）２０
歳以上３０歳
未満の者（薬
剤科は２０歳
以上２８歳未
満の者）

【１回目】
１次：４月２０日㈯
２次：５月２４日㈮～３０日㈭
【２回目】
１次：６月２２日㈯
２次：７月３０日㈫～８月５日㈪

【１回目】
１次：５月１７日㈮
最終（陸）：７月４日㈭　

（海 ･ 空）：７月１１日㈭
【２回目】
１次 ：７月１８日㈭
 最終：９月１９日㈭

歯科は入隊後約
６週間で２等陸・
海・空尉
薬剤科は入隊後
約１年で２等陸・
海・空尉

一般曹
候補生

１８歳以上３３
歳 未 満 の 者

（３２歳 の 者
は、採用予定
月の末日現在、
３３歳に達し
ていない者）

【１回目】
３月１日㈮～５月７日㈫
【２回目】
７月１日㈪～９月３日㈫
【３回目】
１０月１日㈫～１１月２８日㈭
※１回目及び２回目で

採用予定数に達し
た場合、３回目は実
施しない場合があ
ります。

【１回目】
１次：５月１７日㈮～２６日㈰
２次：６月１５日㈯～３０日㈰
【２回目】
１次：９月１４日㈯～２２日㈰
２次：１０月１２日㈯～２７日㈰
【３回目】
１次：１２月７日㈯～１２日㈭
２次：令和７年１月６日㈪～１３日（月・祝）
※ いずれか１日を指定されます。

【１回目】
１次 ：６月６日㈭
最終：７月１８日㈭

【２回目】
１次 ：１０月３日㈭
最終：１１月２１日㈭

【３回目】
１次 ：１２月２３日㈪
最終：令和７年１月３０日㈭

令和７年
3 月下旬
～５月上旬

※ 上記の
他に設
定する
場合が
ありま
す。

入隊 後２年９か
月経過以降選考
により３等陸・海・
空曹

「生徒作品コンクール」　特許庁長官賞を受賞
～御宿中学校3年　吉野　仁深　さん～

第２3回全国中学生創造ものづくり教育フェア「生徒作品コンクール」において、全国から寄せられた作
品の中から御宿中学校３年生の吉野仁深さんの作品が特許庁長官賞に選ばれました。

～吉野仁深さんのコメント～
着なくなった洋服を再利用し、SDGｓを心がけながら防

災バッグを作りました。私が住んでいる場所は、津波がく
る危険性が高い場所なので、我が家の防災対策を家族と
一緒に話し合い、考えながら作りました。

工夫した点は、バッグの外側の布を外すと地面に敷くレ
ジャーシートになり、内側のバッグは、軽い物がおける机に
なるようにしたところです。

より良い作品にするために試行錯誤の連続でしたが、私
らしい防災バッグが完成しました。▲完成した防災バッグで記念撮影

▲バッグの外側が
　レジャーシートに

広
報

ONJUKU御 宿
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令和６年第１回
夷隅郡市広域市町村圏事務組合議会定例会会議結果

【問合せ】　夷隅郡市広域市町村圏事務組合　☎86－6600

（令和６年２月１９日開会）
議案番号 件　　　　　名 議決結果
議　案
第１号 専決処分の承認を求めることについて 原案承認

議　案
第２号

夷隅郡市広域市町村圏事務組合組織条例の一部を改正する条例の制定
について 原案可決

議　案
第３号

一般職の職員の給与等に関する条例の一部を改正する条例の制定につ
いて 原案可決

議　案
第４号

夷隅郡市広域市町村圏事務組合消防手数料条例の一部を改正する条例
の制定について 原案可決

議　案
第５号

令和５年度夷隅郡市広域市町村圏事務組合一般会計補正予算
（第２号） 原案可決

議　案
第６号 令和６年度夷隅郡市広域市町村圏事務組合一般会計予算 原案可決

議　案
第７号 監査委員の選任につき同意を求めることについて 同　　意

紙類のリサイクルにご協力ください！！紙類のリサイクルにご協力ください！！
その紙、「ごみ」ではなく「資源」です

燃やせるごみの50％は、資源となる紙類
燃やせるごみの中には、「資源になる紙」＝「紙類」が多く含まれています。
紙類（紙箱・紙袋・包装紙など）はきちんと分別することで、大切な資源として
生まれ変わります。リサイクルマークが記載されている紙は、できるだけ資源
ごみとしてお出しください。
指定ゴミ袋を有効に利用するためにも、分別にご協力ください。

リサイクルできる紙類（例）
・お菓子やティッシュの紙箱
・コピー用紙、チラシ
・はがき、封筒
・カレンダー
・トイレットペーパーの芯

※内側がアルミの紙パックは燃えるごみです。

【問合せ】全町公園課　☎68－6694

▲リサイクルマーク

○材質・紙質が似たもので分け、紐で結んで出してください。
○小さい紙は紙袋に入れてください。
○シュレッダー処理した紙も資源として出すことができます。
　資源ごみ・不燃ごみの袋（透明色）に入れてお出しください。
　（直接搬入の場合は、指定袋以外のものでも可能です。）

6ONJUKU　No.745　2024 March



　御宿町の皆さん脳トレ町へようこそ！
徐々に寒さが和らいできましたが、まだまだ寒暖の差が激しい時期ですね。季節の変わり目なの

で、体調に気を付けてお過ごしください。さて、今月号の担当は初めて令和3年度に脳トレを作成し
た学生２名で、３月で卒業を迎えます。今までの集大成として今月号の脳トレを作成しました。楽
しく脳を鍛えてもらえると嬉しいです！

作　成　三育学院大学　　問合せ　保健福祉課 福祉介護班　☎ 68－6716

バラバラになったひらがなを並び替えて
春にちなんだ言葉を完成させましょう！

□に漢字を入れて四字熟語を完成させま
しょう。

①　は　な　の　な
　　　　
　　　　答え

②　う　の　き　ふ　と
　　　　
　　　　答え

③　る　い　ば　は　ん　ち
　　　　
　　　　答え

①　花 □ 風 月
自然の美しい景色

②　温 故 □ 新
前に学んだことや昔の事柄をもう一度
調べたり考えたりして、新たな道理や
知識を見つけ出すこと

③　心 □ 一 転
ある事をきっかけに気持ちが良い方向
に切り替わること

それぞれの漢字の部位は、大きさや向き、位置がバラバラになっています。
それぞれを組み合わせて、春にちなんだ漢字を完成させましょう！
※漢字は、熟語の場合もあります。

三育学院大学の
看護学生が

脳トレーニングを
作成しました

※答えはＰ8に掲載しています。

脳トレ町へようこそ

×
三育学院大学 御 宿 町

組み合わせ町

ならびかえ町 四字熟語町

①　　　　　　　　　　　　　　          ②

③                                                    ④ 
答え：　　　　　　　　　　　　　　 　答え：

答え：                                           　答え：

3月

広
報
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①　なのはな
②　ふきのとう
③　はるいちばん

①　鳥
②　知
③　機

①　桜　　　②　門出
③　春　　　④　花粉症

P7
脳トレ町

答え

組み合わせ町

四字熟語町ならびかえ町

御宿中学校の卒業式が３月１１日（月）に行われました。４５名の
卒業生に向けて、吉田校長先生から「人生という問題集は、〇×の
ような正解がありません。努力を重ね、最後に正解すれば皆さん
の生活はより良いものになります。」とはなむけの言葉が贈られ
ました。

卒業生の合唱では、「みんなで過ごした楽しい日々に感謝を込め
て歌います。」という言葉を添え、学習成果発表会の学年合唱曲で
ある「群青」が歌われました。

式の終了後は、在校生と先生により花道が作られ、卒業生を送り
出しました。互いに感謝の言葉やエールを交わし合い、笑顔と涙が
こぼれる温かい時間が流れていました。また、花道のラストには商
工会青年部によりシャボン玉が飛ばされ、中学生最後の思い出写
真に彩りを加えていました。

御宿小学校と布施小学校は、３月１５日（金）に卒業式が行われ
ました。

おんじゅく認定こども園の年中と年長の子どもたちによるリズム
体操教室の発表会が町B＆G海洋センター体育館で行われました。

リズム体操教室は毎週行われており、今回の発表会では１年間
の成果を保護者の方々に元気一杯に披露しました。カスタネットを
使ったリズム運動のほか、長縄跳び、鉄棒、跳び箱など計１０種の演
技発表がありました。

最後に行った年中のリレーと年長のリレーでは、保護者からは大
きな声援と拍手が送られ、子どもたちは最後まで力強く走り抜きま
した。

リズム体操教室発表会

 町内小中学校卒業式
～感謝の気持ちを胸に、新たなスタートへ～

3/9

3/11・15

▲卒業証書授与式

▲ぽよんぽよん競争（年長）
　ボールを上手に使ってジャンプ！

◀︎温かい拍手で名残惜しそうにお見送り

8ONJUKU　No.745　2024 March



約４００年前にドン・ロドリゴ一行が大多喜城に登城した史実に因
み、大多喜から御宿を襷で繋ぐ「夷隅郡市一周駅伝（ロドリゴ駅伝）」
が行われました。

この大会は、大多喜町船子交差点をスタートとし、約１９ｋｍ離れた
御宿町役場下がゴールです。ランナーの皆さんは、春の訪れを感じ
させる陽ざしのなか、日頃の練習の成果を発揮し、各区間を懸命に
駆け抜けました。

今回の大会には、中学生の部や高校生の部に１４チーム、一般の
部に４チームが参加しました。また、コロナ禍を経てオープンの部が
復活し、２チームが参加しました。

沿道では地域住民から声援が送られ、活気あふれる大会となりま
した。

メキシコ観光省ミゲル・トルーコ・マルケス大臣が来日し、石田町長
とともに成田市の成田山新勝寺で、昨年ハリケーン被害を受けたアカ
プルコ市と能登半島地震の被災地の復興を祈願しました。

記者会見では、トルーコ・マルケス大臣から能登半島地震への哀悼
の意が述べられるとともに、日本からメキシコへの観光客の回復の期
待が寄せられました。

町のふるさと納税に参画している事業者の皆さんにご協力いた
だき、町の特産品等が当たる「ふるさと産品応援ガチャ」を開催しま
した。

イベントの賞品として、お米やはちみつ、加工品といった御宿町
の特産品のほか、町内の店舗で使える割引チケットなどが寄せら
れ、御宿産はちみつの当選者からは「味の違いを楽しみにします」、
宿泊チケット当選者からは「次回母と来るときにぜひ使わせてもら
います」など、多くの方から喜びの声が聞かれました。

 夷隅郡市一周駅伝大会（ロドリゴ駅伝）
～１９ｋｍを６人で襷を繋げる～

メキシコ観光大臣が姉妹都市アカプルコ市と
能登の復興を祈願

町の特産品をPR
ガチャイベントを開催

2/11

2/22

2/23.3/3

 ◀︎新勝寺光輪閣ロビーでの記者会見の様子

▲一斉にスタート！

▲イベントの様子
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製　品 統一省エネラベル
エアコン ★３以上
冷蔵庫 ★３以上

電気給湯器（エコキュート） ★４以上
テレビ ★３以上

LED照明器具 ★3.5以上

補助対象金額 補助金額
３万円以上～５万円未満
（LED照明器具に限る） ６，０００円

５万円以上～１０万円未満 １０，０００円
１０万円以上～１５万円未満	 ２０，０００円

１５万円以上 ３０，０００円

▲HP

▲HP

入札結果の公表

第２弾！省エネ家電買い替え促進事業を実施します
　町では、エネルギー費用負担の軽減及び温室効果ガス
の削減のため、省エネ性能を有する以下の対象製品を
購入する方に、補助対象金額に応じて最大３万円の補助
金を交付します。第２弾では、新たにLED照明器具を追加
しました。
【購入対象期限】８月３０日（金）まで
【申請受付期間】４月１日（月）～９月17日（火）
※予算額に達した時点で終了となります。
【対象製品】

※一定以上の統一省エネラベル多段階評価点が必要です。
※LED照明器具については、シーリングライト・ペンダ
ントライトに限る。

【補助金額】

【留意事項】
・購入前に必ず対象製品及び事業詳細を
　ご確認ください。
　詳細については町ホームページをご覧い
ただくか、以下までお問い合せください。
【問合せ】全町公園課　☎︎６８－６６９４

行政書士による暮らしの手続き無料相談会
　千葉県行政書士会長夷支部では、以下のとおり行政
書士による無料相談会を実施します。
【日時】４月２１日（日）１０：００～１４：００　※予約不要
【場所】御宿町公民館　２階中会議室
【相談内容】
・相続手続きと遺言書作成
・農地法・宅地開発手続き
・成年後見制度に関すること
・各種契約書と内容証明郵便の作成
・法人設立に関すること
・建設業、風俗営業など各種許認可申請に関すること
【問合せ】千葉県行政書士会　長夷支部
　　　　無料相談会担当　行政書士　髙橋　英彦
　　　　☎︎６２－５７７６

令和６年度前期技能検定試験を実施します
　技能検定は、労働者の有する技能を一定の基準によっ
て検定し、これを公証する国家検定制度です。技能者の
技能習得意欲の増進と技能の向上を図るため年２回実
施しています。
【等級】１級、２級、３級（一部職種）及び単一等級
【職種】４０職種６５作業
　　　（園芸装飾、造園、鋳造、金属熱処理、粉末冶金ほか）
【受検資格】原則として各職種とも所定の実務経験が必要
【受検手数料】〈一般〉実技　１８，２００円、学科　３，１００円
※その他、在校生や年齢等により、実技試験受検手数
料が異なる場合がありますので、詳細はホームペー
ジをご覧ください。

【受付期間】４月３日（水）～１６日（火）
【試験実施日程】
６月６日（木）～９月８日（日）の間の指定する日
【合格発表日】
３級職種（金属熱処理を除く）　８月３０日（金）
１級・２級・単一等級・３級（金属熱処理）　１０月４日（金）
【申込・問合せ】
千葉県職業能力開発協会　技能検定課
☎︎０４３－２９６－１１５０　

◆件　　名　御宿町空調設備蓄熱槽清掃等委託
◆場　　所　御宿町役場
◆契約期間　令和6年3月1日～令和6年3月25日
◆落札業者　よしのクリーンサービス
◆契約金額（税抜）　890,000円
【問合せ】企画財政課　☎︎６８－２５１２

❶ ❶

❷

乗合運行エビアミー号共通乗降場所を
２か所追加します（令和６年５月予定）

　１０人乗りの車両に乗り合って町内を移動するエビア
ミー号の共通乗降場所に以下の２か所を追加します。
❶御宿駅入口（千葉銀行前）	❷須賀（セブンイレブン前）

　ご利用には事前の登録が必要です。詳しくは企画財
政課までお問い合せください。
【問合せ】企画財政課　☎︎６８－２５１２
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期　日 場　所
４月２２日（月）

町公民館
４月２４日（水）
４月２６日（金）
４月２７日（土）

日　時 場　所

４月２３日（火）

【雨天延期の場合】
４月３０日（火）

8：50～9：10 岩和田青年館前
9：30～10：30 公民館駐車場

10：50～11：20 上布施コミュニティー消防センター前
11：40～12：30 御宿台ふれあい広場

お知らせ版お知らせ版
おんじゅくおんじゅく

発行日 令和６年３月２５日 Ｎｏ.８８５

令和６年度胃がん検診を実施します
　町では胃がん検診（バリウム造影検査）を実施します。
　過去３年以内に町胃がん検診を受診された方や受診希
望の連絡をいただいた方、令和６年度初めて対象年齢と
なる方には、４月上旬までに受診票を送付します。受診票
が届かない方で検診を希望される場合は、保健福祉課保
健事業班（３階②窓口）にお申し込みください。
【日時・場所等】時間予約制にて実施します。

※予約された受付時間にお越しください。
【受付時間】
①８：３０～９：１５　②９：３０～１０：１５　③１０：３０～１１：１５
・検診を希望される場合は、事前に予約が必要です。
【予約受付】
	インターネット予約　４月１０日（水）９：００～４月26日（金）
　　　　　　　　　　（24時間受付）
予約サイトについては、受診票に同封の通知文をご覧
ください。	
	電話予約			４月１２日（金）～４月26日（金）
９：００～１６：００（土日を除く）　☎︎６８－６７１７
※電話予約受付開始日は、電話がつながりにくくなる
ことが予想されますので、ご了承ください。
※ご希望の時間に予約できない場合もあります。調整
にご協力ください。

【対象者】
４０歳以上の方（昭和５９年１２月３１日までに生まれた方）
【持ち物】受診票、通知文、検診費用（１,０００円）
【注意事項】
受診票裏面の注意事項を必ずお読みください。
・検診前日の夜１０時以降から検査終了まで食事をし
ないでください。
・心臓病・高血圧の方、抗てんかん薬・向精神薬を服薬
されている方は、検査開始２時間前までに２００mｌ以
内の水で必ず薬を飲んできてください。
・胃腸薬を内服している方や経過観察中の方は、主治
医のもとでの検査をお願いします。

【申込・問合せ】
保健福祉課　保健事業班　☎︎６８－６７１７

令和６年度狂犬病予防注射集合接種を
実施します

　狂犬病予防法により、生後９１日以上の犬の飼養者
は、屋内外の飼養や体格の大きさにかかわらず、犬を
所有してから３０日以内に生涯１度の登録をする義務
と、毎年１回の狂犬病予防注射を受けさせる義務があ
ります。また、登録内容に変更が生じた場合も３０日以
内に届出をしなければなりません。
　今年度の集合接種を以下のとおり行います。
【日時・場所】居住地区に関係なくどの会場でも受けられます。

※町では毎年、狂犬病予防注射集合接種を実施して
いますが、近年、接種頭数の減少や夷隅郡内の獣医
師の数の減少、各会場での接種頭数の減少に伴い、
接種会場数と接種日数を変更しました。
　町民の方が来やすいように、周辺地区が総合的に
接種できる会場にし、各会場での滞在時間を十分に
取っています。
※天候不良等により、日程変更または中止となる場合
は、防災無線でお知らせします。
	御宿町で登録済の犬
４月上旬に問診票を発送予定です。
	御宿町で未登録の犬
接種を受けられません。登録手続きに時間がかかる
ため、事前に全町公園課（３階⑤窓口）で登録をお
願いします。
	町外から転入した犬
全町公園課であらかじめ登録変更手続きを行ってくだ
さい。
・都合により集合注射を受けられない場合は、動物病
院等で接種し、全町公園課に届出をしてください。

【問合せ】全町公園課　	☎︎６８－６６９４

Ｂ＆Ｇ体育館・町営野球場
夏季臨時予約受付を行います

　施設をより円滑に利用していただくため、夏季の臨
時予約を受け付けます。
【貸出期間】７月２０日（土）～９月１日（日）
※町主催の事業等がある場合は、予約できません。
【申込対象】町内団体及び町内の宿泊施設を利用する
町外団体
※町外団体については、町内宿泊業者からの代理申請
が可能です。

【申込期間】４月９日（火）～１８日（木）　１６：００まで
※休館日の４月１５日（月）は除く。
≪利用日が重なった場合は抽選となります≫
【抽選日時】４月１９日（金）　１３：００
【抽選場所】御宿町Ｂ＆Ｇ海洋センター
【問合せ】御宿町Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎︎６８－４１４３
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保　健
ワンポイント 令和６年度各種がん検診の実施について
　町では、以下のとおり各種がん検診を実施しています。
　過去３年以内に町で検診を受診した方及び令和６年度初めて対象年齢となる方、受診希望のご連絡をいただいた
方には、事前に受診票を送付しますので、日程をご確認のうえ受診してください。
　なお、受診票がお手元に届かない方で、町の検診を希望する方は、事前に保健福祉課までお申し込みください。

※対象年齢は、令和6年12月31日を基準としています。
※前立腺がん検診の対象年齢のみ令和6年4月1日を基準としています。
○検診会場は、前立腺がん検診以外は、町公民館です。前立腺がん検診は、町保健センターとなります。
○詳しい日程については、各家庭に配布する「保健事業予定表」をご参照ください。
○現在医療機関で、各検診の検査部位の疾患で治療中または経過観察中の方は、医療機関での受診をお願い
します。
★特定健康診査は、医療保険者ごとに実施方法が異なります。
　御宿町国民健康保険または後期高齢者医療制度に加入している方は、6月に特定健康診査（集団健診）を町保健セ
ンターで実施します。特定健康診査（個別健診）については、7月～10月の間、契約医療機関で実施します。詳
しくは、5月中にお知らせ版でお知らせします。

【問合せ】　保健福祉課　保健事業班　☎︎６８－６７１７

検診の種類 対象年齢 自己負担額 実施時期と内容
胃がん検診 40歳以上 1,000円 4月22日（月）・24日（水）・26日（金）・27日（土）

造影剤（バリウム）使用によるレントゲン撮影

前立腺がん検診 50歳以上の
男性 500円 6月24日（月）～29日（土）

特定健康診査と同時実施　採血による検査

子宮がん検診 20歳以上の
女性 1,000円 7月22日（月）・31日（水）

乳がん検診と同時実施　子宮内の細胞を採取し検査

乳がん検診 30歳以上の
女性 1,000円

7月19日（金）・22日（月）・31日（水）
※7月22日（月）・31日（水）は、子宮がん検診と同時実施
※超音波検査は、7月22日（月）・31日（水）のみ
〔30歳代〕………超音波検査
〔40～50歳代〕…マンモグラフィ（レントゲン）検査と
　　　　　　　　超音波検査の交互検診
＊令和6年度は、40歳代の方が超音波検査、50歳代の方が
　マンモグラフィ検査です。
〔60歳以上〕……マンモグラフィ検査

胸部（結核・肺がん）
検診 40歳以上 無　料

（喀痰検査1,000円）
10月2日（水）～5日（土）
大腸がん検診と同時実施　胸部レントゲン撮影

大腸がん検診 40歳以上 500円 10月2日（水）～5日（土）
胸部検診と同時実施　　2日間便を採取し検査

予約制

予約制
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広
報

ONJUKU御 宿

広 告 募 集 中
町では「広報御宿」に有料広告を掲載しています。
店舗・企業の宣伝や求人募集などに是非ご利用ください。
○料　金／1回1枠　町内7,500円　町外9,000円
　　　　	（6カ月継続申請者は1回につき500円割引）
○サイズ／このスペースの大きさ
○申込・問い合わせ　企画財政課　☎68−2512

タウンカレンダー　4月
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俳句愛好会【おんじゅく俳壇】今月の兼題【梅
うめ

・豆
まめ

まき】

1 月

2 火

3 水

4 木 ●おんじゅく認定こども園入園式

5 金

6 土

7 日

8 月 ●御宿中学校入学式

9 火
●御宿小学校入学式
●布施小学校入学式
●乳幼児相談　１３：３０～１５：００　こども園

10 水

11 木

12 金 ●健康運動教室　１４：００～１５：００　B＆G

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金 ●健康運動教室　１４：００～１５：００　B＆G

20 土

21 日 ●町民清掃

22 月 ●胃がん検診　８：３０～１１：１５　公民

23 火 ●狂犬病予防注射集合接種

24 水 ●胃がん検診　８：３０～１１：１５　公民

25 木 ●つくしくらぶ　１３：３０～１５：３０　こども園

26 金 ●胃がん検診　８：３０～１１：１５　公民
●健康運動教室　１４：００～１５：００　B＆G

27 土 ●胃がん検診　８：３０～１１：１５　公民

28 日

29 月

30 火 ●固定資産税第１期納期限

公民：公民館　B&G：B&G海洋センター

まちのうごき
●人口　6,988　（−6）
　男　3,351　女　3,637
　世帯数　3,675
 （令和6年2月29日現在）
●慶弔　出生　2　死亡　12
 （令和6年2月届出）
●交通事故発生状況
　発生件数　1  　死者数　0
　負傷者数　3
 （令和6年1月1日～2月28日）
●御宿分署の出動状況
　火災発生件数　0
　救  急  件  数　34
 （令和6年2月中）

●ダムの貯水状況
　貯水量　432,000㎥
　貯水率　74.6％
 （令和6年3月4日現在）
●町浄水場の水質検査
　令和6年2月5日
　採水の検査結果
　放射性セシウム『不検出』
●エビアミー号利用状況
　乗車人数　446人
 （令和6年2月中）
●ふるさと納税寄附受付
　寄附件数　 740件
　寄附総額　 3,367万2千円
  （令和5年4月1日～令和6年2月29日）
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Action
NJUKU SDGs

御宿中学校3年生が考える
　今年度からスタートした
第５次御宿町総合計画で
は、持続可能な御宿町を目
指して「御宿版ＳDGｓ」の取
組みを推進しています。
　そのため、今年度は中学
校３年生1人ひとりが考える
ＳDGｓの取組みについて紹
介します。
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（
広
報
担
当　
長
谷
）

　僕は、以前テレビで食品
ロスについて特集したのが気になったので注目
してみました。現在地球では、食品廃棄なども一
因で地球温暖化がすすんでいます。そこで、御
宿でも食べ残しをなくしたり、食べられる量だけ
買ったり作ったりする活動を推進して地球環境

の改善に貢献できればと思いま
す。僕の文章を読んで少しでも
皆さんが意識してくださるときっ
と地球が喜びます。皆で頑張り
ましょう。

　私が取り組んでいきたい
SDGｓの目標は、「気候変動に具体的な対策を」で
す。日本の平均気温は１００年あたり約１℃のペー
スで上昇しているそうです。気候変動から私たち
の地球を守るためには、二酸化炭素の削減が重
要だと考えました。そのために、こまめな節電や、

節水、３Rの１つであるリユースの
推進によってゴミを減らすことも
取り組みになります。1人ひとり
が生活の中でできることをして
いくことが大切だと思います。

　僕は御宿町と深い関わり
のある海を守りたいと思いました。今はまだ海岸
にゴミが流れてきたり、ポイ捨てされたゴミが落
ちていたりしています。それをなくすために、御宿
中学校では、毎年海岸清掃をしています。この海
岸清掃をこれからも続け、豊かな御宿の海を守り

続けていきたいと思います。そし
て、いつか海のゴミがゼロにな
ることを願っています。

　私ができることは「食品ロ
スの削減」、「資源の枯渇を防ぐこと」だと考えまし
た。例えば、食べ物を残さず食べること、資源の
面では、電気をこまめに消すなど発電に使われる
資源を減らすことだと思います。今私たちができ
ることは限られているかもしれません。しかし、そ

れを一人ひとりが意識し、行動す
ればきっと将来の町を守ること
ができると思います。今、当たり
前の生活ができることに感謝し
たいです。
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地球を守るために

私たちの地球に
優しい取り組みを

豊かな海を守るため

当たり前じゃない
今の生活

編
集
後
記
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